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Hochbegabte Kinder und Jugendliche fordern pädagogische Fachkräfte in Kita und Schule in be-
sonderer Weise. Sie haben ungewöhnliche Ideen, besondere Lerninteressen und sind zu außerge-
wöhnlichen Leistungen in der Lage. Wie alle Kinder und Jugendlichen haben sie Anspruch auf die 
Anerkennung und Förderung ihrer Potenziale. Dies bedeutet, Begabungen zunächst einmal zu er-
warten, sie zu erkennen und Kinder und Jugendliche dann in der Entfaltung ihrer Potenziale indi-
viduell zu unterstützen. Von den damit verbundenen stärkenorientierten Methoden und Konzepten 
profitieren alle Kinder und Jugendliche in allen Bildungseinrichtungen.

KargStiftung
Hochbegabte Kinder und Jugendliche sind Thema – die Gestaltung des 
deutschen Bildungssystems in der Begabtenförderung ist Auftrag der 
Karg-Stiftung. Nah dran an den Bildungsbedürfnissen des Kindes und 
dem Bildungsalltag sucht die Stiftung professionell und persönlich bes-
sere Wege für die Förderung Hochbegabter. Was, warum und wie in der 
Begabtenförderung wirkt, übersetzt die Karg-Stiftung in wirksame Infor-
mations- und Qualifizierungsangebote. Dabei steht die Qualifizierung der 
pädagogischen Fachkräfte im Erkennen und Fördern von besonderen Be-
gabungen im Mittelpunkt.
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Die Karg Impulskreise vermitteln Lehrkräften Grundlagenwissen zum Thema Hochbegabung so-
wie zum Erkennen und Fördern von Begabungen. Sie unterstützen damit eine stärkenorientierte 
individuelle Förderung in allen Schulformen. Die Karg Impulskreise stellen die persönlichen Erfah-
rungen, Einschätzungen und Kenntnisse der Teilnehmerinnen und Teilnehmer in den Mittelpunkt. 
Fall- und Praxisbeispiele veranschaulichen das Thema Hochbegabung und ermöglichen die ge-
meinsame Orientierung bezüglich Handlungsoptionen und Fördermöglichkeiten.

Methode
Die Karg Impulskreise sind eine interaktive Fortbildungsmethode. Sie wurden von der Karg-Stiftung 
und ihren Partnerinnen und Partnern in Fachpraxis und Wissenschaft für eine erste Orientierung 
und Sensibilisierung im Themenfeld Begabtenförderung entwickelt. 
Angeleitet durch eine eigens für die Impulskreise qualifizierte Moderatorin oder einen Moderator 
erarbeiten sich Kleingruppen von sechs bis acht Lehrkräften Grundlagenwissen zum Erkennen 
und Fördern von Begabungen. Inhaltliche Impulse erfolgen über eine illustrative Tischvorlage und 
Wissenskarten. Auf diese Weise bringen Hintergrundinformationen, Leitfragen und Fallbeispiele 
eine angeregte Diskussion in Gang. Die Durchführung eines Impulskreises dauert ca. drei Stunden. 
Begleitmaterial ermöglicht die Vertiefung der Fortbildungsinhalte im Anschluss.

Zielgruppe
Die Karg Impulskreise richten sich an Lehrpersonen in Grundschulen und weiterführenden Schulen 
sowie an Lehrkräfte in der Ausbildung. Interesse an der Begabtenförderung ist notwendig, Vor-
kenntnisse im Thema nicht. Die Impulskreise eignen sich daher hervorragend für eine erste Fort-
bildung von Kollegien – auch für Gruppen aus unterschiedlichen Schulstufen und Schulformen. 

Einsatz
In der Fortbildung einzelner Schulen und schulischer Netzwerke, vor allem aber in der regulären 
Aus- und Fortbildung von Lehrkräften etwa in Berlin, Brandenburg, Hamburg, Bremen, Mecklenburg- 
Vorpommern und Sachsen bewähren sich die Karg Impulskreise. Hier sind die Impulskreise und 
Moderatorennetzwerke bereits in den regulären Fortbildungsangeboten verankert. Zudem sind 
bundesweit von der Karg-Stiftung beauftragte Moderatorinnen und Moderatoren in der Durchfüh-
rung von Impuls kreis mo derationen aktiv.

Die Karg Impulskreise



Impulskreise für Schulen

Die folgenden Impulskreise bauen aufeinander auf, sie richten sich an Kleingruppen von 6 bis 8 
Personen und dauern jeweils ca. 3 Stunden.

Karg Impulskreis 1 Schule 
Begabungen erkennen – Pädagogische Diagnostik in der Schule

Der Karg Impulskreis 1 vermittelt Grundwissen zum Thema Hochbegabung sowie zur pädagogi-
schen Diagnostik. Der Begriff Hochbegabung wird eingeführt und in seinen pädagogischen Be-
zügen erörtert. Im Mittelpunkt steht sodann die Frage, wie mit Hilfe pädagogischer und psycho-
logischer Diagnostik Begabungen und hochbegabte Schülerinnen und Schüler erkannt werden 
können. Der pädagogisch-diagnostische Prozess und dazugehörige Methoden werden anhand 
von Fallbeispielen in die Schul- und Unterrichtspraxis eingebettet. Erste Strategien zur Gestaltung 
des Förderalltags werden vorgestellt.

Karg Impulskreis 2 Schule 
Begabungen entfalten – Individuelle Förderung in der Schule

Im Karg Impulskreis 2 geht es um Möglichkeiten schulischer Förderung für Hochbegabte und 
um individuelle Förderung als wichtigen Rahmen hierfür. Ziele, Konzepte und Methoden der 
individuellen Förderung und der Begabungsförderung werden erörtert. Anhand von Fallbeispielen 
werden praktische Umsetzungsmöglichkeiten diskutiert. Die Teilnehmer lernen Qualitätskriterien 
begabungsfördernden Unterrichts und Modelle der individuellen Förderung im Klassenverband 
sowie in flexiblen Lernsettings kennen.



Ansprechpartner
Fragen zu den Impulskreisen und ihrem Einsatz sowie zu den bisherigen und laufenden Impulskreis-
projekten beantwortet Ihnen Dr. Nicole Miceli, T +49 69.665 62-122, nicole.miceli@karg-stiftung.de 

Weitere Informationen zu den Karg Impulskreisen, zur Tätigkeit der Karg-Stiftung sowie Publikati-
onen zum Thema Begabungsförderung finden Sie unter: 
www.karg-stiftung.de

Das Karg Fachportal vermittelt Grundlagenwissen zum Thema Hochbegabung und bietet Orientie-
rung zur Situation professioneller Hochbegabtenförderung in Deutschland:
www.fachportal-hochbegabung.de
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