G COMENIUS
GYMNASIUM
)ECGENDOR

INTERNAT

18.-22.03.2024

E

Montag

Speiseplan

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

COMENIUS
GYMNASIUM
)ECGGENDORF

INTERNAT

Freitag

Mittagessen

Nachspeise

Fleischgericht
(nur nach
Anmeldung)

Vegan
(nur nach
Anmeldung)

Abendessen

Brokkoli mit Tomatenreis
und Zaziki

Kuchen

Gyros mit Tomatenreis
und Zaziki

Brokkoli mit Tomatenreis
und Dip

Falafelballchen mit
Hummus und Fladenbrot

Chili sin Carne mit Brot

Musliriegel

Chili con Carne mit Brot

Chili sin Carne mit Brot

Camembert mit
Preiselbeeren und
Baguette

Grillkase mit
Kartoffelpiree

Fruchtjoghurt

Hackbraten mit
Kartoffelpiree

Kirbisrosti mit
Gemusepommes

Brotzeit Platte

(Bauernbrot, Salami,
Gouda, gekochte Eier)

Grine Nudeln mit
Zucchini-Tomatensauce

Schokoladen Osterhasen

Grine Nudeln mit
Zucchini-Tomatensauce

WeiRwirstchen mit
Brezen

Pizzaschnitten

Chupa Chups

Das Kiichen-Team
wiinscht euch
schone Ferien!

Hinweise zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen sind an der Speisenausgabe einsehbar.

Taglich knackiger Salat und frisches Obst!

Anderungen vorbehalten!

©)]

Iutaen - Comenius_mensa_deg



G COMENIUS
GYMNASIUM
)ECGENDOR

INTERNAT

08.-12.04.2024

E

Montag

Donnerstag

COMENIUS
GYMNASIUM
)ECGGENDORF

INTERNAT

Freitag

Mittagessen

Nachspeise

Fleischgericht
(nur nach
Anmeldung)

Vegan
(nur nach
Anmeldung)

Abendessen

Spatzle-Pilzpfanne

Vanillepudding mit
Erdbeersauce

Rahmgeschnetzeltes mit
Spatzle

Kasenudeln mit
Rostzwiebeln

Cheeseburger TS

Speiseplan
Dienstag Mittwoch
Pastitsio Geflillte Zucchini mit Reis

Grielldessert mit Kompott

Pastitsio
(Griechischer Auflauf aus einer
Schicht Makkeroni mit
geriebenem Schafskase,
Hackfleischsauce
und Bechamelsauce)

Pastitsio

Salami mit
Knoblauchbutter und
Baguette

und Tomatensauce

Schoko-Kirschkuchen

Hahnchenbrust mit
Tomate-Mozzarella
tiberbacken, Reis und
Tomatensauce

Geflillte Zucchini mit Reis
und Tomatensauce

Hot Dogs

Barlauchsuppe
Rohrnudeln mit
Vanillesauce

Gemisesuppe mit Brot

Wraps
(Friher Abendessen)

Rahmchampignons mit
Semmelknddeln

Apfelkiichlein mit
Zimtzucker

Das Kiichen-Team
winscht euch
ein schones
Wochenende!

Hinweise zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen sind an der Speisenausgabe einsehbar.

Taglich knackiger Salat und frisches Obst!

Anderungen vorbehalten!

©)]

Iutaen - Comenius_mensa_deg



